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Mission de l’organisme
La mission du Comité de Solidarité/Trois-Rivières (CS3R) 
est de favoriser la mise en place d’un monde plus juste, plus 
démocratique et plus équitable. Le CS3R vise à changer les 
mentalités en favorisant une véritable prise de conscience et 
l’émergence d’une citoyenneté mondiale. Il travaille également 
à contrer les impacts négatifs de la mondialisation néolibérale 
et de la domination politique, économique et militaire sur les 
nations et les peuples. Il mène cette mission en sensibilisant 
la population d’ici aux enjeux internationaux par des actions 
d’information, de mobilisation et de solidarité, en appuyant 
les efforts d’émancipation des peuples par des campagnes 
de solidarité, en soutenant les initiatives de développement 
de collectivités des pays du Sud par des interventions de 
coopération et de partenariat solidaire.

Conseil d’administration
Ont fait partie du conseil d’administration en 2025-2026 : 
Sarah Bourdages (présidente), Marie Veillette (vice-présidente), 
Simon Young (secrétaire), Jean-Claude Landry (trésorier), 
Daniel Landry, Véronique Durocher, Catherine St-Amant, 
Horia El Hallam, Jean-Michel Landry, Coralie Gagnon-Voyer 
et Rémi Pelletier.

Introduction

Équipe de travail
Les personnes ayant composé l’équipe de travail 
du CS3R en tout ou en partie durant l’année
sont: Valérie Delage, Steven Roy Cullen, Richard 
Grenier, Anne-Julie Morasse, Coralie Gagnon-Voyer, 
Charles Fontaine, Zoée Brière, Nagat Dahelo, 
Miguel Malouin, Cloé Thiffault et Florence Dupuis.

Fonds clairs Fonds foncés

Couleurs des logos 
On peut utiliser toutes ces différentes couleurs pour nos logos et éléments d’identification.

Selon nos besoins et les couleurs de notre production. Gardez en mémoire la lisibilité et
utilisez les couleurs selon le fonds sur lequel votre logo sera apposé. 
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En observant la situation internationale, les raisons d’être happés 
par le découragement sont multiples :

• La droite et l’extrême-droite gagnent du terrain, mettant en 
place des politiques tantôt conservatrices, tantôt purement 
néofascistes.
• Les situations en Ukraine, en Palestine, au Liban ou en Iran 
se détériorent, sous l’assaut des politiques belliqueuses des 
puissances impérialistes.
• La gauche semble avoir des difficultés à se solidariser et à 
capitaliser sur ce contexte empreint d’inégalités et d’injustices.
Pourtant, c’est l’espoir qui continue d’être le mot d’ordre du 
Comité de solidarité/Trois-Rivières (CS3R). Depuis plus de 50 
ans, celui-ci martèle son discours de solidarité et de justice, 
se laissant guider par l’espoir d’un monde meilleur. Il continue 
de suivre la voie de l’engagement citoyen et de l’action, de 
cultiver un espoir incarné par l’action de nos militant.e.s.

Pourquoi choisir l’espoir depuis 1973? Parce qu’il apparaît clair 
que cette nécessité de rallier les cultures et les générations 
constitue la clé d’un monde plus juste. Pourquoi miser sur l'art 
et la créativité? Parce qu’il n’y a rien de tel que la « beauté du 
monde » pour nous rappeler le sens de nos combats. Pourquoi 
nous réinventer constamment? Parce que le réel progressisme 
passe par cette capacité de nous remettre en question et de 
nous adapter aux défis de notre monde.

Même quand l’avenir est assombri par une conjoncture 
désespérante, l’espoir doit impérativement reposer sur l’action. 
En effet, dans les moments de découragement et d’angoisse 

Mot du Conseil d’administration

« Nous souffrons d’un mal incurable qui s’appelle l’espoir. »
- Mahmoud Darwich (1941-2008), poète palestinien

que les Trump, Netanyahou, Poutine et autres voyous nous 
font vivre, il faut se rappeler que la beauté du monde repose 
sur les liens créés et la solidarité. Et quand les Bezos, Musk et 
Altman veulent nous convaincre de leur lubie de milliardaires, 
en parlant d’humains soi-disant augmentés, il faut se rappeler 
que la seule manière « d’augmenter » réellement notre 
potentiel est de tendre la main à l’autre.

Jamais n’a-t-il été aussi important de se rappeler que le vivre-
ensemble se construit par la curiosité plutôt que la crainte, 
par le partage plutôt que l’appropriation, par le dialogue plutôt 
que le dogme et la fermeture.

Le philosophe italien Antonio Gramsci disait qu’il faut « allier le 
pessimisme de l’intelligence et l'optimisme de la volonté ». En 
d’autres mots, il faut dans un premier temps voir le réel tel qu’il 
est. Mais il faut aussi, dans un deuxième temps, cultiver cet 
optimisme de l’engagement citoyen. Pour un monde meilleur! 
Et pour les générations suivantes! En refusant la résignation, 
l’inaction ou le cynisme.

Le défi est grand. Mais le Comité de solidarité sera assurément 
un acteur au coeur de cette mission pour de nombreuses 
années encore. Longue vie au CS3R et à ses militant.e.s!

Sarah Bourdages, 
présidente du Comité de solidarité/Trois-Rivières
Au nom des membres du conseil d’administration
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Éducation à la citoyenneté 
mondiale - jeunesse
On vise à éveiller l’engagement citoyen et à partager des valeurs de 
solidarité, d’équité, d’écologie et de citoyenneté auprès des élèves. 
On s’adresse aux jeunes du 2e cycle du primaire jusqu’à la fin du 
secondaire. Par des ateliers, de l’accompagnement et des outils 
pédagogiques, on cherche à inspirer les jeunes à s’impliquer et à 
réfléchir aux enjeux qui les entourent.
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Carbone Scol’ÈRE
Pour une huitième année consécutive, 
le CS3R a animé le projet Carbone 
Scol’Ere coordonné par la Coop FA 
dans des classes de la Mauricie et du 
Centre-du-Québec. D’ailleurs, cette 
année représente une année record 
pour le projet puisque c’est 21 classes 
qui ont pu y participer, soit près de 
450 élèves de 4e, 5e et 6e année. 
Chaque classe participante a reçu 5 
ateliers de sensibilisation sur la lutte 
aux changements climatiques. Les 
élèves ont donc été sensibilisé·es sur 
la réduction des émissions de GES 
liées à la consommation, à l’énergie, 
au transport ainsi qu’à la gestion des 
matières résiduelles. En plus d’en 
apprendre sur le sujet, les élèves ont 
été invité·es à se mobiliser avec leurs 
familles en choisissant des défis pour 
changer certaines habitudes afin 
qu’elles soient plus écologiques.

Comités monde
Se réunissant les midis, aux deux ou 
trois semaines tout au long de l’année 
scolaire, ces comités offrent aux élèves 
des écoles secondaires de la région 
un accompagnement progressif 
à la solidarité internationale et à 
l’engagement citoyen.

Cette année, nos animatrices ont 
accompagné deux comités au 
Séminaire St-Joseph, rejoignant une 
cinquantaine d’élèves. Ceux-ci ont mené 
plusieurs initiatives de sensibilisation 
: exposition dénonçant les violences 
sexuelles, kiosques thématiques, vox 
pop sur les droits humains et création 
d’oeuvres d’art engagées. Un temps 
fort de l’année a été la rencontre entre 
ces jeunes et un groupe de jeunes 
bolivien·nes impliqué·es auprès de notre 
partenaire ECAM. Enfin, une journée 
de visite du milieu communautaire 
a été organisée pour des élèves du 
Séminaire St-Joseph et de l’école 
secondaire Chavigny, leur permettant 
de découvrir des organismes tels que 
Les Artisans de la paix, GRIS et Trans 
Mauricie, Équijustice et le CALACS.

Fonds clairs Fonds foncés

Couleurs des logos 
On peut utiliser toutes ces différentes couleurs pour nos logos et éléments d’identification.

Selon nos besoins et les couleurs de notre production. Gardez en mémoire la lisibilité et
utilisez les couleurs selon le fonds sur lequel votre logo sera apposé. 
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Animations scolaires et 
communautaires à la carte
Cette année, grâce à la Fondation canadienne des relations 
raciales, nous avons pu offrir gratuitement 35 ateliers de 
sensibilisation sur le racisme dans les écoles secondaires 
de la Mauricie et du Centre-du-Québec.

Un second partenariat avec l’Institut du Nouveau Monde 
nous a également permis d’animer gratuitement 20 ateliers 
sur la démocratie et la participation citoyenne.

Autrement, dans le cadre des Journées québécoises de 
la solidarité internationale (JQSI), 11 ateliers sur la solidarité 
internationale ont été animés dans des classes du 
secondaire.

Finalement, outre les ateliers financés par des subventions 
ou organisations, notre équipe du volet jeunesse a été 
sollicitée pour faire l’animation de divers ateliers en classe. 
Au total, 32 ateliers abordant divers enjeux mondiaux ont 
été réalisés, soit : 16 sur l’engagement citoyen, 10 sur la 
justice climatique et 6 sur les origines des inégalités.

OUTILS
Encore cette année, plusieurs intervenant·es du milieu 
scolaire de partout au Québec nous ont contacté pour 
nous témoigner l’utilisation de nos outils en ligne sur le site
www.in-terre-actif.com. De plus, nous avons vendu aux 
écoles 75 albums « Changements climatiques », 20 albums 
« Droits des enfants » et quelques calendriers des journées 
internationales, nous permettant d’élargir la sensibilisation.
Éducation

Citoyen-ne-s du monde 
et de chez nous
Cette année la Fondation canadienne des relations 
raciales nous a permis de poursuivre notre projet 
de mobilisation jeunesse. C’est donc une dizaine 
de jeunes de 16 à 35 ans qui se s’est impliquée 
avec nous à travers des rencontres bimensuelles. 
Plusieurs projets de sensibilisation et de mobilisation 
ont été développés par les militant·es au cours 
de l’année. Le mois d’avril 2025 a été consacré 
à l’environnement et plusieurs activités ont été 
organisées : spectacle d’humour écolo, soirée de 
courts-métrages engagés, quiz engagé et une 
campagne de lettres adressées aux élu·es. De plus, 
un zine a été réalisé et distribué afin de mettre de 
l’avant les voix des personnes marginalisées. Puis, 
une soirée de poésie ainsi qu’une deuxième soirée 
de courts-métrages engagés ont été organisées par 
les militant·es. Finalement, dans le cadre de la journée 
internationale contre la discrimination raciale, une 
manifestation a été organisée et les jeunes ont créé 
une marionnette géante symbolisant la citoyenneté 
mondiale.

Cette année une nouvelle collaboration avec 
l’organisme Environnement Jeunesse dans le cadre 
du Campus de l’engagement a abouti à l’organisation 
d’un camp d’engagement sur l’environnement. Ce 
camp s’est déroulé au Camp Minogami à Shawinigan 
et a regroupé une vingtaine de jeunes de la Mauricie, 
de Sherbrooke et du Saguenay-Lac-St-Jean.

Change le monde, 
une oeuvre à la fois
Depuis maintenant 15 ans, le projet Change le 
monde, une oeuvre à la fois permet de développer 
la pensée critique des jeunes et des adultes sur 
des enjeux de société. L’exposition au Musée POP 
est l’aboutissement d’une démarche artistique et 
pédagogique qui illustre le pouvoir transformateur 
de l’art. La 15e édition a rassemblé plus de 400 
participant·es et 25 intervenant·es scolaires ou 
communautaires provenant de 15 milieux. Cette 
année, l’antiracisme était à l’honneur parmi les 
différents thèmes explorés. Les participant·es ont 
été accompagné·es dans leur démarche créative 
par les artistes Danaë Cusson, Cyndie Lemay 
et Javier Escamilla, avec pour fil conducteur la 
recherche de solutions concrètes pour améliorer 
le monde.

Le projet a bénéficié du soutien de la Ville de 
Trois-Rivières et du gouvernement du Québec via 
l’Entente de développement culturel, du Centre de 
services scolaire du Chemin-du-Roy, de Culture 
Trois-Rivières, de Culture Mauricie, de la Fondation 
canadienne des relations raciales et du programme 
Québec sans frontières.

ÉDUCATION À LA CITOYENNETÉ MONDIALE - JEUNESSE
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Éducation à la citoyenneté 
mondiale - grand public
Nous faisons de l’éducation à la citoyenneté mondiale à travers 
différents projets et campagnes. À travers des programmations 
thématiques, nous cherchons à sensibiliser le grand public aux 
enjeux et à la solidarité internationale. Nos activités offrent des 
occasions concrètes de réfléchir et de s’engager, tout en mettant 
en lumière les réalités des communautés à travers le monde.

Programmation estivale 2025
Cette année, grâce au soutien du Fonds de développement social, nous avons pu 
a pu déployer une programmation estivale d’activités ludiques et éducatives à la 
fois pour les jeunes des camps de jour de Trois-Rivières et le grand public. Bien 
que la formule ait généré des retombées positives en nous permettant notam-
ment de rejoindre un public différent, elle ne sera pas reconduite pour l’instant 
faute de moyens financiers. Voici les activités qui ont eu lieu dans le cadre de la 
programmation estivale.

Exposition « Change le monde 
une oeuvre à la fois »

Une exposition rétrospective du projet 
Change le monde, oeuvre à la fois 
s’est tenue du 2 juin au 26 août 2025 
dans le hall d’entrée de la bibliothèque 
Gatien-Lapointe de Trois-Rivières. Une 
quinzaine d’oeuvres emblématiques du 
projet ont été installées pour sensibiliser 
le public sur divers enjeux sociaux et 
internationaux.

Cinéma en plein air
Trois films ont été projetés dans les 
parcs de Trois-Rivières et de Notre-
Dame-du-Mont-Carmel, soit Hola 
Frida, Forêts urbaines et Je ne haïrai 
point. Chacune des projections était 
précédée d’un échange avec le public 
sur la thématique représentée dans le 
film projeté. Plus de 100 personnes ont 
assisté aux différentes projections.

Activité de 
peinture collective
En soutien au projet de microbiblio-
thèques de La Gazette de la Mauricie, 
nous avons organisé une activité de 
création collective pour peinturer les 
nouvelles microbibliothèques qui ont 
été installées à l’automne un peu par-
tout sur le territoire de Trois-Rivières.

Ateliers sur 
l’engagement citoyen 
dans les camps de jours
Au mois de juillet, notre stagiaire Cloé 
Thiffault a réalisé une douzaine d’ate-
liers sur l’engagement citoyen dans les 
camps de jour de Trois-Rivières.

Kiosques sur la 
consommation 
responsable
Dans le cadre des Jeux du Québec, le 
Comité de Solidarité/Trois-Rivières a 
tenu un kiosque de sensibilisation sur 
la consommation responsable et sur le 
commerce équitable
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Rendez-vous des
Cinémas du monde
Sous forme de rendez-vous ponctuels, les Rendez-vous des cinémas du 
monde se sont poursuivis cette année encore grâce au soutien de la Fondation 
Canadienne des relations raciales et du programme Québec Sans Frontières 
du gouvernement du Québec. Nous avons proposé au grand public 6 soirées 
de projections au cours de l’année. Les sujets abordés ont été variés et ont 
touché aux questions de l’extractivisme, de l’environnement, du racisme et 
du vivre-ensemble ainsi que l’oppression du peuple palestinien. Plus de 350 
personnes ont pris part à cette édition et nous avons pu compter sur la pré-
sence d’invité·es dont l’expertise ou le vécu pouvait contribuer aux discussions 
suivant chacune des projections.

FILMS PRÉSENTÉS

Wasteland - 30 octobre 2025
Haute tension à Chinatown - 4 novembre 2025
Malartic - 10 mars 2026
Maisonneuve - 31 mars 2026
Songes d’été - 8 avril 2026
From Ground Zero (v.o.a.s.-t.f.) - 9 avril 2026

Journées québécoises 
de la solidarité internationale 2025 (JQSI)
Coordonnées au niveau provincial par l’Association québécoise des organismes 
en coopération internationale (AQOCI), les Journées québécoises de la solidarité 
internationale (JQSI) se sont déroulées à travers tout le Québec au cours du mois de 
novembre 2025. En Mauricie, le CS3R a été à nouveau mandaté pour coordonner 
les activités des JQSI.

Les activités de l’édition 2025 des JQSI ont eu lieu sous le thème « debout pour un 
monde juste ». Ces activités ont été réalisées grâce à l’appui financier du ministère 
des Relations internationales et de la Francophonie du Québec.

INITIATIVES ET ACTIVITÉS 
JQSI 2025

• 	Quiz solidaire « Debout pour un 
	 monde juste » à Trois-Rivières
• 	Conférence « Atténuer les impacts 
	 des changements climatiques 
   	au Burkina Faso » au Cégep 
	 de Trois-Rivières
• 	Solidarité Palestine : Causerie sur 
	 l’état des lieux et les origines du 
	 conflit à Nicolet
• 	Festival Courts et Queer – 
	 programme international
• 	Atelier d’écriture « Debout pour 
	 un monde juste » à Shawinigan

• 	Marathon d’écriture « Écrire, 
	 ça libère » à Victoriaville
• 	Vernissage et exposition 
	 « Change le monde une oeuvre 
	 à la fois » à Shawinigan
• 	Exposition rétrospective 
	 « Change le monde une oeuvre 
	 à la fois » à Montréal
• 	Soirée poésie « Debout pour un 
	 monde juste » à Shawinigan
• 	Kiosques thématiques dans les 
	 bibliothèques de Trois-Rivières 
	 et Nicolet

Rendez-vous des 

ÉDUCATION À LA CITOYENNETÉ MONDIALE - GRAND PUBLIC

Fonds clairs Fonds foncés

Couleurs des logos 
On peut utiliser toutes ces différentes couleurs pour nos logos et éléments d’identification.

Selon nos besoins et les couleurs de notre production. Gardez en mémoire la lisibilité et
utilisez les couleurs selon le fonds sur lequel votre logo sera apposé. 



Dans le cadre de la Semaine du Développement Inter-
national (SDI), la bande-dessinée créée par l’AQOCI et 
intitulée « Debout pour un monde juste » a été offerte aux 
personnes qui participaient à nos activités. Une version 
grand format de cette bande dessinée a d’ailleurs circulé 
dans plus de cinq établissements scolaires et commu-
nautaires pendant le mois de février 2026. Ce sont donc 
des milliers de personnes qui ont pu la voir exposée dans 
leur milieu.

Groupe de résistance 
et d’action pour la Palestine
Le Groupe de résistance et d’action pour la 
Palestine (GRAP) est demeuré très actif au cours 
de l’année 2025-2026, alors que la situation du 
peuple palestinien a continué de se dégrader 
sous l’offensive du régime israélien. Face à 
cette réalité, le GRAP a multiplié les actions de 
mobilisation, de sensibilisation et de solidarité 
concrète.

Sur le plan de la mobilisation citoyenne, le 
groupe a organisé des rassemblements et des 
manifestations de casseroles devant le bureau 
de la députée fédérale Caroline Desrochers, pour 
dénoncer l’inaction du gouvernement canadien. 
Une action de visibilité a également été menée au 
Centre commercial Les Rivières, accompagnée 
d’une campagne photo mettant en scène des 
chandails arborant des slogans percutants.

Le GRAP a aussi investi l’espace public par 
l’installation de banderoles de sensibilisation 
à Trois-Rivières, et a organisé une soirée de 
projection du film From Ground Zero à Shawini-
gan. Une exposition est par ailleurs en cours de 
préparation.

Du côté de la solidarité économique, une vente 
d’huiles d’olive et de zaatar a permis de soutenir 
directement des producteurs palestiniens. Enfin, 
le groupe s’est mobilisé en faveur de la Flottille 
pour Gaza, notamment par une soirée d’appels 
téléphoniques et une campagne de sensibilisa-
tion sur les réseaux sociaux.

10

Des activités pour le grand public ont également été 
organisées dans le cadre de cette semaine de sensibi-
lisation sur l’importance de la solidarité internationale. 
Parmi celles-ci, la soirée intitulée « Héritage de résis-
tance » et qui a proposée au public de la poésie et de 
la musique soulignant l’engagement international contre 
le racisme et les discriminations a été un franc succès. 
Ces activités ont été réalisées grâce à l’appui financier 
du Gouvernement du Canada.

Semaine du Développement 
International (SDI) 2026

ÉDUCATION À LA CITOYENNETÉ MONDIALE - GRAND PUBLIC



Spectacle d’humour 
antiraciste
Dans le cadre de notre engagement contre 
le racisme et les discriminations, nous avons 
organisé une soirée de stand-up engagée, 
drôle et nécessaire. Le 19 mars, les humo-
ristes Emna Achour, Coralie Laperrière, 
Xavier Boisrond et Érika Suarez ont abordé 
le racisme avec humour, lucidité et authen-
ticité, prouvant une fois de plus que le rire 
peut être un outil puissant contre les préju-
gés. Cette activité, réalisée avec le soutien 
de la Fondation canadienne des relations 
raciales, s’inscrit dans notre conviction 
que la sensibilisation passe aussi par des 
espaces de partage festifs et accessibles.

Causerie avec 
Adis Simidzija
Dans le cadre du Salon du Livre de Trois-Ri-
vières, nous avons organisé une causerie 
avec l’auteur Adis Simidzija autour de son 
récit Les assauts de la mémoire. Animée 
par Charles Fontaine, cette rencontre a 
plongé le public dans l’oeuvre, le parcours 
et les thèmes forts qui traversent ce récit 
poignant sur l’identité, l’exil et la quête 
de repères dans un monde hostile. Un 
moment de dialogue littéraire et humain, 
présenté en collaboration avec le Salon 
du Livre de Trois-Rivières et les éditions 
Hashtag.

Association québécoise des organismes 
de coopération internationale (AQOCI)

Valérie Delage terminait la dernière année de son 
mandat de 4 ans au sein du CA de l’AQOCI au poste de 
co-présidente. À ce titre, elle s’est notamment beaucoup 
impliquée dans les démarches afin d’assurer le maintien 
du programme QSF du MRIF qui a subi des coupures cet 
automne et de valoriser l’importance de la solidarité inter-
nationale auprès des personnes élues, tant au gouverne-
ment en place que dans les partis d’opposition qu’auprès 
de la population.

Par ailleurs, plusieurs membres de l’équipe ont participé 
aux États généraux québécois de la solidarité internatio-
nale tenus du 4 au 6 juin. Un riche moment d’échanges à 
travers différents ateliers qui ont mené à l’adoption d’une 
déclaration d’engagement qui guidera les orientations 
des OCI dans les années à venir.

Table de concertation du mouvement 
des femmes de la Mauricie

Nous avons été représenté par Anne-Julie Morasse à la 
Table de concertation du mouvement des femmes de la 
Mauricie et au comité régional de la marche mondiale des 
femmes (MMF). Depuis 25 ans, le mouvement de la MMF 
à travers le monde appelle à une action mondiale aux 5 
ans et cette année nous y sommes. Ainsi, nous avons 
été impliqués dans l’organisation de la marche qui s’est 
déroulée à Québec le 18 octobre et qui a rassemblé plus 
de 15 000 personnes de partout au Québec.

Collectif 
Échec à la guerre

Charles Fontaine et Steven Roy Cullen se sont impliqués 
auprès du Collectif Échec à la Guerre afin de mettre sur 
pied un sous-comité dédié à l’élaboration d’une cam-
pagne d’éducation populaire contre la militarisation. Une 
démarche qui s’inscrit dans la longue tradition pacifiste 
du CS3R et qui témoigne de notre conviction que la 
lutte contre la guerre passe aussi par l’éducation et la 
conscientisation. Plusieurs publications ont découlées du 
travail du collectif.

Coalition du Québec URGENCE PALESTINE

Jean-Michel Landry a représenté le CS3R au sein de 
la Coalition du Québec URGENCE PALESTINE, dans le 
cadre de laquelle plusieurs actions de solidarité avec 
le peuple palestinien ont été organisées à Montréal et 
partout au Québec. Le CS3R s’est notamment associé à 
la grande campagne nationale « Sortons la Caisse des 
crimes en Palestine », appelant à ce que la Caisse de dé-
pôt et placement du Québec retire ses investissements 
des entreprises complices de l’occupation

Mosaïque des résistances

Steven Roy Cullen a représenté le CS3R dans la fondation 
de Mosaïque des résistances, une nouvelle coalition 
engagée dans la lutte contre la fascisation du monde et 
la montée de l’extrême droite. Le regroupement projette 
de mener des campagnes d’éducation populaire et de 
mettre en réseau des mouvements internationaux qui 
partagent cet engagement commun contre le fascisme 
et l’extrême droite.
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Concertation pour Haïti

Richard Grenier a pris part à 5 rencontres de la Concertation pour Haïti, un regroupement de 
solidarité avec le peuple haïtien. En plus de l’analyse du contexte en cours dans le pays, deux 
webinaires ont été organisés en cours d’année intitulés « Haïti debout. Voix de résistance et 
d’espoir! ». Une soixantaine de personnes ont pris part à chacun des webinaires

Coalition des forces sociales de la Mauricie 
et du Centre-du-Québec et mouvement 
« Communautaire à boutte »

Charles Fontaine s’est impliqué au sein de la Coalition des forces sociales de la Mauricie et du 
Centre-du-Québec, un espace de convergence visant à tisser des solidarités concrètes entre 
le mouvement syndical et le milieu communautaire. Une implication qui reflète l’engagement 
du CS3R en faveur des mobilisations collectives pour les droits des travailleuses et travailleurs 
et la justice sociale dans notre région. En ce sens, toute l’équipe s’est jointe au mouvement 
« Communautaire à boutte », tant pour le rassemblement à Shawinigan cet automne que lors 
de la grève en mars pour revendiquer un meilleur soutien du mouvement communautaire.

Collectif Ensemble 
pour l’Éducation citoyenne

Richard Grenier a pris part à 8 rencontres du comité de coordination (COCO) du Collectif. Le 
Collectif Ensemble pour l’éducation citoyenne est une initiative de plusieurs organisations de 
la société civile aux expertises diverses et complémentaires sur un grand nombre de théma-
tiques prévues au programme Culture et citoyenneté québécoise (CCQ). En cours d’année, 
le Collectif a élaboré et mis en ligne des situations d’apprentissages et d’évaluation en plus 
d’élaborer et de diffuser des formations à l’usage des enseignants du cours CCQ.

Culture Mauricie 

Richard Grenier a siégé à 5 rencontres du conseil d’administration de Culture Mauricie à titre 
de Représentant à la commission Développement | Organismes de formation, de défense ou 
de promotion. Culture Mauricie regroupe les personnes et les organismes qui contribuent de 
façon professionnelle à la vie artistique et culturelle de la Mauricie.
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Coopération 
internationale
Nous soutenons concrètement les projets de la 
société civile et les efforts de développement de 
nos partenaires à l’international. Nous travaillons 
avec des partenaires qui connaissent bien leur 
communauté et qui veulent vraiment défendre leur 
intérêt. Ensemble, on fait avancer des projets basés 
sur l’engagement et la solidarité.

COOPÉRATION INTERNATIONALE
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1. Institut de recherche 
et d'appui technique 
en aménagement du 
milieu (IRATAM) - Haïti
IRATAM poursuit son travail d’accompagne-
ment, de formation et d’appui technique aux 
coopératives de producteurs des commu-
nautés de Vallières, des Perches et d’Acul 
Samedi dans le Nord-Est d’Haïti près de 
Cap-Haïtien et de Ste-Suzanne. Une emphase 
particulière est portée aux femmes agricul-
trices dans l’approche des jardins à proximi-
té de leurs maisons. En plus de la production 
agricole, des activités de micro-crédit entre 
les membres sont supervisées par l’équipe 
d’IRATAM ainsi que du reboisement. Plusieurs 
pépinières sont co-gérées pour permettre 
aux paysans d’avoir accès à des plantules 
pour leur jardins et pour reboiser les zones à 
risque d’érosion.

Programme 
Québec sans 
frontière (QSF)

2) Kay Fanm 
- Haïti
rise sécuritaire et humanitaire que traverse actuelle-
ment la population haïtienne, le projet vise à appuyer 
la mission fondamentale de l’organisation Kay Fanm, 
basée à Port-au-Prince, dans sa défense des droits 
des femmes. Le financement alloué permet la mise 
en oeuvre d’activités de sensibilisation aux droits des 
femmes, notamment à l’occasion de dates clés du 
mouvement féministe, ainsi que la prestation de ser-
vices d’accompagnement psychosocial et d’assistan-
ce juridique à l’intention des femmes et des filles vic-
times de violences.

Au cours de la dernière année, Kay Fanm a encore été 
submergée de cas de violences physiques et sexuelles 
principalement perpétrés par les membres des gangs 
de rue. Le manque d’intervenantes et de psychologues 
spécialisées s’est fait sentir dans la capacité à répondre 
aux besoins. L’organisme a pris part à un positionne-
ment stratégique d’organisations féministes haïtiennes 
en diffusant une note de positionnement que nous 
avons diffusée dans nos réseaux. Des affiches et des 
publications journalières ont été au menu du mois des 
femmes en Haïti qui s’échelonne du 8 mars au 3 avril. 
Danièle Magloire de Kay Fanm a écrit un article sur le 
défi d’appuyer l’autonomisation des paysannes haï-
tiennes qui a été publié dans le Magazine du Collectif 
québécois des féministes en dialogue.

3) Coopérative de crédit et services 
Luis Rustan Rodriguez - Cuba
L'objectif du partenariat est de contribuer à l’amélioration 
de la sécurité alimentaire de la population de Guantánamo, 
à Cuba, en favorisant l’augmentation et la diversification de 
la production agricole. Mis en oeuvre au sein de deux unités 
de production de la Coopérative de crédit et de services Luis 
Rustán Rodríguez, le projet prévoit l’acquisition d’équipements 
ainsi que la formation de femmes afin de mettre en place des 
jardins communautaires.

Les avancées du projet ont été fortement hypothéquées par 
la passage destructeur de l’ouragan Mélissa à la fin octobre 
2025. Des dommages importants ont été causés aux instal-
lations, aux équipements, aux cultures et même aux animaux 
de la coopérative. Un long travail de reconstruction post-ou-
ragan Mélissa s'est entamé dans un contexte social, politique 
et économique pénible dû au renforcement du blocus pétro-
lier américain. Le partenaire a vécu beaucoup de difficultés 
dues aux coupures d’électricité et aux pénuries de toutes 
sortes sur l’île. Toutefois, ils poursuivent l’installation des équi-
pements reçus pour la conserverie. Le partenaire cherche à 
faire l’acquisition d’équipements solaires afin de fournir l’élec-
tricité de manière plus stable à la coopérative et afin que la 
conserverie d’aliments soit fonctionnelle. Une campagne de 
solidarité d’urgence au Québec à partir de recueillir plus de 
8000$. On prévoit étendre la campagne aux milieux scolaires 
à l’automne prochain. Enfin, une visite à nos partenaires a dû 
être reportée à cause de l’impossibilité de voler sur Cuba.

COOPÉRATION INTERNATIONALE
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L’équipe d’ECAM travaille à réduire le 
risque d'impunité pour les violences, en 
renforçant le leadership des femmes 
dans l'exercice de leurs droits. L’objectif 
est que les femmes formées se sentent 
capables d'influencer et de revendiquer 
leurs droits dans les espaces publics 
et dans les institutions judiciaires de la 
ville de Tarija et du département. ECAM 
accompagne et forme également un 
groupe de jeunes leaders d’une école 
située en banlieue de Tarija (Monte Sur).

Une multitude de formations et d’ac-
compagnement ont été offerts au cours 
de l’année. De plus, plusieurs événe-
ments ont été tenus. Par exemple, entre 
le 7 mars et le 13 mars 2026, trois im-
portants rassemblements ont été initiés 

4) L’Équipe de Communication Alternative 
avec les Femmes (ECAM) - Bolivie

par ECAM. Le premier rassemblement, 
le 7 mars, portait sur l'autonomie écono-
mique des femmes comme droit en lien 
avec la journée des droits

des femmes. Le deuxième rassemble-
ment, le 8 mars, a servi à prioriser les 
demandes des femmes auprès des 
autorités municipales. Le troisième ras-
semblement s’est tenu vendredi le 13 
mars. ECAM a co organisé avec d’autres 
organisations de la société civile un 
débat avec les principaux candidats 
à la mairie de Tarija. Plus de 150 per-
sonnes étaient présentes pour écouter, 
questionner et faire des propositions. 
Ces rassemblements démontrent l’in-
cidence et la capacité de mobilisation 
d’ECAM.

Le projet Tiga Wou Djenin (La Terre en 
disparition) vise à enrichir en données 
et à élargir la portée d’action d’un sys-
tème d’information et d’alerte précoce 
basé sur profils climatiques mesurés à 
l’échelle de la région du Centre-Sud du 
Burkina Faso. Unique outil de relais de 
l’information climatique de qualité, ce 
système est opérationnel dans la pro-
vince du Nahouri et permet de rensei-
gner les producteurs, les décideurs, les 
étudiants et les chercheurs pour une 
meilleure orientation des actions de dé-
veloppement durable.

Le projet appuie aussi les priorités des 
Plans de développement intégré com-
munaux élaborés et adoptés dans les 
communes du Nahouri permettant de 

consolider la protection des espaces 
de conservation. Parmi ces priorités, 
la préservation et la valorisation des 
plantes médicinales et aromatiques est 
ciblée afin d’augmenter la résilience des 
populations. Pour ce faire, un inventaire 
ainsi qu’un recueil vulgarisé des plantes 
seront réalisés et diffusés en plus d’une 
étude sur la mise en marché de cer-
taines plantes dans un souci de préser-
vation durable des ressources.

Le projet appuie les priorités d’éduca-
tion des jeunes pour pérenniser l’adop-
tion de comportements soucieux de 
l’écologie et celles d’autonomisation 
des femmes notamment par l’opéra-
tionnalisation d’une unité de production 
de jus biologique. Des efforts seront 
consacrés au niveau du reboisement, 
du suivi de la qualité des sols et la tenue 
de concertations sur la gestion environ-
nementale du territoire au sein des trois 
provinces du Centre-Sud.

De nombreux résultats atteints en 
cours d’année au niveau de la pro-
tection des espaces de conservation, 
du reboisement, des enquêtes sur les 
plantes aromatiques et médicinales, de 
la cartographie des sols et de l’autono-
misation économique laissent présager 
une réussite globale du projet.

Programme de 
coopération climatique 
internationale (PCCI)

5) Association Ga Mo Wigna 
- Burkina Faso

4)

COOPÉRATION INTERNATIONALE
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Ce projet permet au GIES d’améliorer les 
conditions de vie de la population du vil-
lage de Khalambasse et de ses environs. 
Il se veut une réponse solidaire du Club du 
1% de la Communauté Partage aux besoins 
exprimés par les membres du GIES.

La première année a permis le renforce-
ment de la parcelle communautaire de ci-
trons par l’installation d’un mini forage pour 
la réfection du puits, d’un capteur solaire et 
d’une clôture.

En outre, de la formation et du renforce-
ment des capacités des femmes du GIES 
ont été réalisées pour une autonomisation 
accrue en gouvernance et en administra-
tion ;

Enfin, le projet a permis le financement de 
micros activités génératrices de revenus 
tels que la mise en place et l’opération-
nalisation d’une coopérative féminine de 
fabrication de savon.

Une visite-terrain de Richard Grenier 
en juin 2025 a permis de rencontrer les 
membres du GIES, de mieux comprendre 
le contexte dans lequel se déroule le pro-
jet et de planifier les prochaines étapes 
de ce projet s’échelonnant sur 3 ans. Une 
deuxième campagne de dons, coordon-
née par la Communauté Partage a per-
mis de collecter près de 12 000$ pour la 
phase deux du projet

6) Le Groupe d’intérêt Économique Agricole 
La Solidarité de Khalambasse (GIES) - Sénégal

Projet de solidarité du Club 
du 1% de la Communauté Partage

5)

6)

6)

COOPÉRATION INTERNATIONALE



Réseaux 
sociaux

Cette année, le CS3R a misé sur les 
courtes capsules vidéo comme format 
privilégié sur Facebook, Instagram et 
TikTok. Une façon d’humaniser l’orga-
nisme en donnant à voir l’équipe au quo-
tidien, mais aussi une manière actuelle 
et engageante de diffuser du contenu 
informatif et militant. Par souci éthique, 
nous avons fait le choix de ne plus ache-
ter de publicité auprès de Meta, en pa-
riant plutôt sur la propulsion organique 
de nos contenus.

Du côté de Bluesky, l’engagement du 
public n’étant pas au rendez-vous, nous 
avons choisi de délaisser cette plate-
forme. LinkedIn demeure pour sa part 
un canal utile pour nos annonces à ca-
ractère professionnel ou institutionnel.
FB + 700 nouveaux abonnés, Instagram 
+ 136 nouveaux abonnés, Tiktok + 76 
nouveaux abonnés

Médias 
traditionnels

Au total, 11 communiqués de presse ont 
été diffusés au fil de l’année, générant 
43 occurrences dans les médias ré-
gionaux et nationaux. Une visibilité qui 
reflète la pertinence et la crédibilité de 
l’organisme comme voix de référence 
en matière de solidarité internationale 
et de justice globale dans notre région.
En outre, huit chroniques sur l’actualité 
internationale ont été publiées, abor-
dant des enjeux aussi variés que le gé-
nocide en Palestine, les tensions géopo-
litiques autour de Taïwan, les élections 
en Bolivie ou encore l’état du secteur de 
la solidarité internationale au Québec. 
Ces tribunes témoignent de la volonté 
du CS3R de contribuer au débat public 
avec une perspective engagée et do-
cumentée.

Communications

Infolettre

Envoyée aux deux semaines, l’infolettre 
du CS3R s’est imposée cette année 
comme notre canal de communica-
tion privilégié. C’est dans cet espace 
que nous partageons l’essentiel : nos 
actualités, nos campagnes, les nou-
velles de nos partenaires et les enjeux 
qui animent notre mission. Au total, 21 
infolettres ont été acheminées à nos 2 
300 abonnés, avec un taux d’ouverture 
moyen de 37 %, un résultat nettement 
supérieur aux standards du milieu com-
munautaire.

Site Web

Tout au long de l’année, le CS3R a colla-
boré étroitement avec l’agence Cinetic 
de Trois-Rivières à la refonte complète 
de son site web. Ce chantier numérique, 
mené avec soin, vise à offrir une vitrine 
renouvelée et plus accessible à l’en-
semble de nos activités, programmes 
et partenariats. Le nouveau site entre-
ra en fonction à l’automne 2026, afin 
d’assurer une transition adéquate et de 
préserver la continuité de nos commu-
nications

17
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Finances et 
administration
Financement autonome
Nos activités sont rendues possibles grâce à une diversité de sources de finance-
ment notamment des subventions provenant de programmes gouvernementaux 
comme le programme Québec sans frontières du ministère des Relations interna-
tionales et de la Francophonie qui fournit une précieuse contribution pour notre 
mission. Le financement autonome occupe toutefois une place importante dans 
notre portefeuille budgétaire. Celui-ci est composé de la vente de services aux 
établissements d’enseignement ou aux organisations de la région, mais aussi de la 
campagne annuelle de financement et de notre Loterie Solidaire que nous réalisons 
avec notre fonds de charité (CSTM Fonds de Charité TR).

Campagne de financement 
et Loterie Solidaire
La campagne annuelle de financement a permis d’amasser plus de 21 000$, soit 
plus de 16000$ après dépenses en 2025-2026. Il s’agit d’une moyenne de 105$ par 
personne donatrice si on retire les dons des congrégations religieuses. C’est aussi 
une légère progression comparativement à l’année précédente en nombre de per-
sonnes donatrices (173/182) et en don moyen (101$/105$).

En 2025-2026, la Loterie Solidaire a permis de générer 7 704$ au net pour l’organi-
sation, alors qu’un montant de 12 600$ sera remis à terme en lots aux différentes 
personnes gagnantes.

Fonds clairs Fonds foncés

Couleurs des logos 
On peut utiliser toutes ces différentes couleurs pour nos logos et éléments d’identification.

Selon nos besoins et les couleurs de notre production. Gardez en mémoire la lisibilité et
utilisez les couleurs selon le fonds sur lequel votre logo sera apposé. 



Le chemin vers une amélioration constante de notre organisation 
s’est poursuivi durant l’année. Une progression continue vers 
la gouvernance participative, une amélioration de nos outils 
collaboratifs et de la communication entre les secteurs rendent 
notre travail d’équipe plus fort que jamais. La finalisation de 
l’adhésion au Régime de retraite des groupes communautaires et de 
femmes a permis d’améliorer davantage les conditions de travail.

Administration
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Plusieurs chantiers 
impliquant des membres 
du CA et de l’équipe 
ont pu avancer :

• 	Bilan de la planification stratégique

• 	Un comité de pilotage est formé pour travailler dans 
	 l’année à venir sur la prochaine planification stratégique

• 	Financement autonome

• 	Réflexion sur le membership

• 	Pistes d’actions pour la prochaine campagne 
	 de financement

• 	Réflexion sur la loterie solidaire

• 	Exploration d’idées de micro-activités de levée de fonds

• 	Réflexion amorcée sur le financement par les 
	 fondations privées

• 	Réflexion sur la place à accorder dans notre organisation 
	 à l’Éducation à la citoyenneté mondiale et à la 
	 coopération internationale

• 	Recherche de moyens de création d’une meilleure 
	 synergie entre les deux secteurs



942-A, Rue Sainte-Geneviève, Trois-Rivières
QC G9A 3X6
Téléphone : 819 373-2598
cs3r.org

Partenaires

Fonds clairs Fonds foncés

Couleurs des logos 
On peut utiliser toutes ces différentes couleurs pour nos logos et éléments d’identification.

Selon nos besoins et les couleurs de notre production. Gardez en mémoire la lisibilité et
utilisez les couleurs selon le fonds sur lequel votre logo sera apposé. 


